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席研究員 Su Yeong Kim 致辭： 

高興能跟您分享以下有關準備新 SAT I 的資料！我們正在籌備一個跟進研究計劃，

望您能繼續參與和支持。如果您的地址或

料，您可以在本通訊最後一頁內找到各種

們希望本期通訊對您準備考試有所幫助。
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=============== 
本 期 內 容 

=============== 
 
第一頁 
如何準備和應付考試？ 
 
應考 SAT I 的一般技巧 
 
第二頁 
數學部分的應試技巧 
 
句子填充部分的應試技巧 
 
閱讀理解部分的應試技巧 
 
第三頁 
寫作部分選擇題的應試技

巧 

 
文章寫作部分的應試技巧 
 
準備考試的途徑 
 

電話號碼有任何更改，請向我們更新聯絡

更新聯絡資料的方法。 

衷心感謝您參與並支持我們的研究計劃！ 

備和應付考試？ 

通訊中，我們跟您分享了有關新的 SAT I 和 SAT II 的資料。雖然對考試的

容瞭如指掌是成功的第一步，但是為自己建立一套應試技巧還是非常重要

在本期通訊中，我們會跟您分享一些應試技巧及考試練習的資料，讓您能

作充分的準備。 

訊中，您將找到新 SAT I 各部分的應試技巧。總括來說，我們認為對考生

是盡早計劃和準備，然後循序漸進地練習，跟在最後幾個星期前才埋首苦

在數個月內每天溫習 15 分鐘更為明智，因為「臨急抱佛腳」只會損耗您的

您不能在考試中盡全力發揮。在以下幾部分，我們列出了考試各部分的應
並刊登了 College Board，Kaplan 和 Princeton Review 提供的練習資料和

，希望能藉此幫助您訂立溫習計劃和充分準備考試。  
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應考 SAT I 的一般技巧 
 
1. 先回答您最擅長的題目 

不論問題的深淺程度如何，每條問題所佔的分數都是相同的，所以要在考試時

完結之前盡快回答所有您懂得作答的問題。 
 

2. 經常留意時間 
考試前算一算每個部分內每條問題的平均作答時間，然後依著時間回答問題。

記不要花超過三分鐘的時間在一條問題上(除非您確定有很多剩餘的時間)。 
 

3. 謹慎地填上答案 
千萬要留意問題號碼跟答案號碼是不是對應的，您可以先在問題冊上記下答案

然後才逐一將答案寫在答題卡上。 
 

4. 切忌選擇第一個相似的答案 
千萬要小心閱讀問題，逐一找出不適用的答案，然後在問題冊內把它們刪除。
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句子填充部分的應試技巧
 
1. 仔細閱讀問題中的句子。 
2. 如有需要的話，可先圈出重點

3. 留意重點字詞，它們都是問題

4. 分析句子是屬於哪種類型(如定

因果)。 
5. 先想出自己的答案，然後才看

6. 逐一刪除不適合的答案。 
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一些簡單直接的答案 
長的答案看來都很有道理，但是它們通常都是引人的陷阱。 

多運用邏輯思考 
如果您能刪除一至兩個答案的話，嘗試用邏輯猜一猜答案。如果您毫無頭緒的話

那就漏空並跳往下一條問題。 

有時您不懂的那個答案就是正確的答案 
如果您已經刪除所有不可能的答案，而剩下來的一個答案您卻不懂，那就選它吧

(如果其他答案都確定是錯的話，剩下來的這一個一定是正確答案)。 

忌花太多時間在任何一條問題上 
果遇到不懂的問題，那就跳往下一條題目，在有剩餘時間時才回到這條問題。

析問題和答案選擇，找出正確答案的線索 
練習不同種類的問題，這樣能讓您對每種問題的方式暸如指掌。 
數學部分的應試技巧 
 
1. 如果數字看來太複習的話，可以嘗試將它簡化。 
2. 如有需要的話，可以將問題以圖畫形式表達出來，以幫助理解。 
3. 除非問題內有說明，否則請謹記問題內的附圖並不是按照比例而畫的。 
. 如果問題內的數字是不同單位的，必須將所有數字都轉換為同一個單位才開始計算。

. 遇到沒有附圖的幾何問題時，可以先畫一個圖，然後逐一填上問題內已知的資料。 

. 遇到應用題時，可先將重點和數字圈出或劃上底線，這樣能幫助理解問題。 

. 逐一刪除不適合的答案。 

. 如果您在某條問題上躊躇不前，試試將答案逐一拼到問題裡，直至找到正確答案為

止。 
閱讀理解部分的應試技巧 
 
1. 在看文章之前，先略讀問題。 
. 略讀問題時，先找出一些較容易的問題來作答。 
. 快速閱讀整篇文章。 
. 找出文章引伸或暗示的重點，而不是文章中提及的東西。

. 集中留意文章的大綱。 

. 當您閱讀文章時，可將重點圈出或劃上底線。 

. 分開文章的重點和例子。 

. 留意每段的主旨。 

. 分析文章的觀點、風格、或語調。 
0. 逐一刪除不適合的答案。 
1. 避免選擇帶強烈意見的答案。 
2. 如果文章是根據事實的，選擇較中立或正面的答案。 
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寫作部分選擇題的應試技巧
 
1. 在找出句子錯處和改善句子兩部分

中的句子，並找出結構性問題。 
2. 在改善段落部分，先略讀問題，再

章，並找出段落中的邏輯性問題。

3. 閱讀段落中的句子時，將重點圈出

4. 留意文法、修辭、句式、平衡、動

應。 
5. 逐一刪除不適合的答案。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

準備考試的途徑 
 
一些著名的團體都在它們的網站內提供

和 SAT II 練習，它們亦提供價格相宜的

班。以下是一些有關免費練習和模擬考

補習班、及網上課程的資料： 
 
美國大學委員會 (The College B
 
美國大學委員會在它們的網站內為新的

費的練習問題和完整的模擬考試，以下

 
http://www.collegeboard.com/student

one/prep_one.html 
 
美國大學委員會也出版了一些很受歡迎

The Official SAT Study Guide: For the
8 個完整的考試、應考提示和技巧、及

練習能提高您的分數；「The Official S
Course」是一個包羅萬有的網上課程，

更多考試各部分的課堂，練習和評語，

在任何接上互聯網的電腦上課。SAT I
SAT II: Subject Tests」 集合了全部 1
巧和練習題目，隨書亦附上免費換領語

帶的指引。 
 
當您第一次報考 SAT I 時，不妨以$24
and Answer Service」，這個服務不但

分的問題冊副本、答題紀錄、正確答案
加州大學戴維斯研究計
 文章寫作部分的應試技巧 
 

，重複閱讀問題

快速閱讀整篇文

 
或劃上底線。 
詞與名詞的對

1. 用五分鐘來閱讀問題，並思考應該如何作答。 
2. 寫作部分沒有「正確答案」，您只須有邏輯地組織您

的論點，並提出強而有力的証據來支持它們。 
3. 用多個不同的例子或延伸的例子來支持您的論點。 
4. 避免使用口語，應使用標準英語。 
5. 盡用每分鐘的時間來反覆閱讀完成的文章，特別要留

意字詞的拼寫､語法､和句子的過渡。 
6. 要注意字詞書寫工整。雖然寫得工整與否並不會加分

或者減分﹐但是評分者必須能看懂您的字才能給您的

文章評分。 

免費的新 SAT I
試題練習和補習

試、試題練習和

oard) 

SAT I 提供了免

是網站的地址：

而且包括了每條問題的種類和深淺程度，讓您能充分準備

再應考 SAT I 考試。 
 
Kaplan 及 Princeton Review 
 
Kaplan 和 Princeton Review 都是專為準備上大學的學生

提供練習的私人機構，它們在網站內免費提供不同類型的

新 SAT I 和 SAT II 問題練習、完整的模擬測試、以及應

試技巧。 (Kaplan 網址: http://www.kaptest.com; 
/testing/sat/prep_

的試題練習，「

 New SAT」內有

分類練習，這些

AT Online 
它不但為您提供

而且您可以隨時

I 方面，「Real 
8 科考試的應試技

文考試專用錄音

預訂「Question 
能讓您審閱各部

、及評分指引，

Princeton Review 網址: http://www.princetonreview.com)
 
Kaplan 和 Princeton Review 不但出版不少新 SAT I 和

SAT II 的試題練習，而且提供各種課程和補習服務，以幫

助有特別需要的學生準備考試。若您的 SAT 成績沒有任

何進步的話，Kaplan 和 Princeton Review 都有全額退還

的服務保證。課程費用因課程和服務選擇而異，請注意：

這些課程和服務收費比較昂貴，每個課程費用最高可達

$900。如果您有興趣或想查詢更多資料的話，請瀏覽它

們的網站。 
 
Kaplan 和 Princeton Review 每年都會舉辦一些免費活

動，如大學收生講座和考試練習班等，如果您有興趣參加

的話，請到它們的網站查詢最新動向。 
 
Kaplan 和 Princeton Review 的網站內有更多關於準備考

試的資料，如需查詢考試的官方資料，請瀏覽美國大學委

員會的網站。 
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您打算搬家嗎？ 
 

Carris, J. D., & Crystal, M. R. (2002).  Panic Plan for the 
SAT.  New Jersey: Peterson's. 
 
美國大學委員會 (The College Board) 網站： 
http://www.collegeboard.com 
 
Kaplan 網站： 
http://www.kaptest.com 
 
Princeton Review 網站： 
http://www.princetonreview.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

如果您打算搬家，請更新您的地址和電話號碼。我們希望跟

您保持聯絡，以便日後進行跟進研究。 
 
以下是一些簡易的更新資料方法： 
 
致電：(415) 271-0390  
   或：(866) 7-FAMILY (免費號碼) 
致電子郵件：projectfamilies@yahoo.com 
瀏覽網址：http://www.geocities.com/projectfamilies/davis/ 
 
請留意我們的新電郵地址及網址！ 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Su Yeong Kim, Ph.D. 
University of Hawaii 
Center on the Family, UC Davis Project
2515 Campus Road, Miller Hall 103 
Honolulu, HI  96822 
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