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席研究员 Su Yeong Kim 致辞： 

高兴能跟您分享以下有关准备新 SAT I 的资料！我们正在筹备一个跟进研究计划，

望您能继续参与和支持。如果您的地址或

料，您可以在本通讯最后一页内找到各种

们希望本期通讯对您准备考试有所帮助。
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=============== 
本 期 内 容 

=============== 
 
第一页 
如何准备和应付考试？ 
 
应考 SAT I 的一般技巧 
 
第二页 
数学部分的应试技巧 
 
句子填充部分的应试技巧 
 
阅读理解部分的应试技巧 
 
第三页 
写作部分选择题的应试技

巧 
 
文章写作部分的应试技巧 
 
准备考试的途径 
 

电话号码有任何更改，请向我们更新联络

更新联络资料的方法。 

衷心感谢您参与并支持我们的研究计划！ 

备和应付考试？ 

通讯中，我们跟您分享了有关新的 SAT I 和 SAT II 的资料。虽然对考试的

容了如指掌是成功的第一步，但是为自己建立一套应试技巧还是非常重要

在本期通讯中，我们会跟您分享一些应试技巧及考试练习的资料，让您能

作充分的准备。 

讯中，您将找到新 SAT I 各部分的应试技巧。总括来说，我们认为对考生

是尽早计划和准备，然后循序渐进地练习，跟在最后几个星期前才埋首苦

在数个月内每天温习 15 分钟更为明智，因为「临急抱佛脚」只会损耗您的

您不能在考试中尽全力发挥。在以下几部分，我们列出了考试各部分的应
并刊登了 College Board，Kaplan 和 Princeton Review 提供的练习资料和

，希望能藉此帮助您订立温习计划和充分准备考试。  

间

切

，

 

应考 SAT I 的一般技巧 
 
1. 先回答您最擅长的题目 

不论问题的深浅程度如何，每条问题所占的分数都是相同的，所以要在考试时

完结之前尽快回答所有您懂得作答的问题。 
 

2. 经常留意时间 
考试前算一算每个部分内每条问题的平均作答时间，然后依着时间回答问题。

记不要花超过三分钟的时间在一条问题上(除非您确定有很多剩余的时间)。 
 

3. 谨慎地填上答案 
千万要留意问题号码跟答案号码是不是对应的，您可以先在问题册上记下答案

然后才逐一将答案写在答题卡上。 
 

4. 切忌选择第一个相似的答案 
千万要小心阅读问题，逐一找出不适用的答案，然后在问题册内把它们删除。
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句子填充部分的应试技巧
 
1. 仔细阅读问题中的句子。 
2. 如有需要的话，可先圈出重点

3. 留意重点字词，它们都是问题

4. 分析句子是属于哪种类型(如定

因果)。 
5. 先想出自己的答案，然后才看

6. 逐一删除不适合的答案。 
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义、比较、

答案选择。 
，

 

 

一些简单直接的答案 
长的答案看来都很有道理，但是它们通常都是引人的陷阱。 

多运用逻辑思考 
如果您能删除一至两个答案的话，尝试用逻辑猜一猜答案。如果您毫无头绪的话

那就漏空并跳往下一条问题。 

有时您不懂的那个答案就是正确的答案 
如果您已经删除所有不可能的答案，而剩下来的一个答案您却不懂，那就选它吧

(如果其他答案都确定是错的话，剩下来的这一个一定是正确答案)。 

忌花太多时间在任何一条问题上 
果遇到不懂的问题，那就跳往下一条题目，在有剩余时间时才回到这条问题。

析问题和答案选择，找出正确答案的线索 
练习不同种类的问题，这样能让您对每种问题的方式暸如指掌。 
数学部分的应试技巧 
 
1. 如果数字看来太复习的话，可以尝试将它简化。 
2. 如有需要的话，可以将问题以图画形式表达出来，以帮助理解。 
3. 除非问题内有说明，否则请谨记问题内的附图并不是按照比例而画的。 
4. 如果问题内的数字是不同单位的，必须将所有数字都转换为同一个单位才开始计算。

5. 遇到没有附图的几何问题时，可以先画一个图，然后逐一填上问题内已知的资料。 
6. 遇到应用题时，可先将重点和数字圈出或划上底线，这样能帮助理解问题。 
7. 逐一删除不适合的答案。 
8. 如果您在某条问题上踌躇不前，试试将答案逐一拼到问题里，直至找到正确答案为

止。 
阅读理解部分的应试技巧 
 
1. 在看文章之前，先略读问题。 
. 略读问题时，先找出一些较容易的问题来作答。 
. 快速阅读整篇文章。 
. 找出文章引伸或暗示的重点，而不是文章中提及的东西。

. 集中留意文章的大纲。 

. 当您阅读文章时，可将重点圈出或划上底线。 

. 分开文章的重点和例子。 

. 留意每段的主旨。 

. 分析文章的观点、风格、或语调。 
0. 逐一删除不适合的答案。 
1. 避免选择带强烈意见的答案。 
2. 如果文章是根据事实的，选择较中立或正面的答案。 
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写作部分选择题的应试技巧
 
1. 在找出句子错处和改善句子两部分

中的句子，并找出结构性问题。 
2. 在改善段落部分，先略读问题，再

章，并找出段落中的逻辑性问题。

3. 阅读段落中的句子时，将重点圈出

4. 留意文法、修辞、句式、平衡、动

应。 
5. 逐一删除不适合的答案。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

准备考试的途径 
 
一些著名的团体都在它们的网站内提供

和 SAT II 练习，它们亦提供价格相宜的

班。以下是一些有关免费练习和模拟考

补习班、及网上课程的资料： 
 
美国大学委员会 (The College B
 
美国大学委员会在它们的网站内为新的

费的练习问题和完整的模拟考试，以下

 
http://www.collegeboard.com/student

one/prep_one.html 
 
美国大学委员会也出版了一些很受欢迎

「The Official SAT Study Guide: For 
有 8 个完整的考试、应考提示和技巧、

些练习能提高您的分数；「The Officia
Course」是一个包罗万有的网上课程，

更多考试各部分的课堂，练习和评语，

在任何接上互联网的电脑上课。SAT I
SAT II: Subject Tests」 集合了全部 1
巧和练习题目，随书亦附上免费换领语

带的指引。 
 
当您第一次报考 SAT I 时，不妨以$24
and Answer Service」，这个服务不但

分的问题册副本、答题纪录、正确答案
加州大学戴维斯研究计划 

 文章写作部分的应试技巧 
 

，重复阅读问题

快速阅读整篇文

 
或划上底线。 
词与名词的对

1. 用五分钟来阅读问题，并思考应该如何作答。 
2. 写作部分没有「正确答案」，您只须有逻辑地组织您

的论点，并提出强而有力的证据来支持它们。 
3. 用多个不同的例子或延伸的例子来支持您的论点。 
4. 避免使用口语，应使用标准英语。 
5. 尽用每分钟的时间来反复阅读完成的文章，特别要留

意字词的拼写﹑语法﹑和句子的过渡。 
6. 要注意字词书写工整。虽然写得工整与否并不会加分

或者减分﹐但是评分者必须能看懂您的字才能给您的

文章评分。 

免费的新 SAT I
试题练习和补习

试、试题练习和

oard) 

SAT I 提供了免

是网站的地址：

而且包括了每条问题的种类和深浅程度，让您能充分准备

再应考 SAT I 考试。 
 
Kaplan 及 Princeton Review 
 
Kaplan 和 Princeton Review 都是专为准备上大学的学生

提供练习的私人机构，它们在网站内免费提供不同类型的

新 SAT I 和 SAT II 问题练习、完整的模拟测试、以及应

试技巧。 (Kaplan 网址: http://www.kaptest.com; 
/testing/sat/prep_

的试题练习，

the New SAT」内

及分类练习，这

l SAT Online 
它不但为您提供

而且您可以随时

I 方面，「Real 
8 科考试的应试技

文考试专用录音

预订「Question 
能让您审阅各部

、及评分指引，

Princeton Review 网址: http://www.princetonreview.com)
 
Kaplan 和 Princeton Review 不但出版不少新 SAT I 和
SAT II 的试题练习，而且提供各种课程和补习服务，以帮

助有特别需要的学生准备考试。若您的 SAT 成绩没有任

何进步的话，Kaplan 和 Princeton Review 都有全额退还

的服务保证。课程费用因课程和服务选择而异，请注意：

这些课程和服务收费比较昂贵，每个课程费用最高可达

$900。如果您有兴趣或想查询更多资料的话，请浏览它

们的网站。 
 
Kaplan 和 Princeton Review 每年都会举办一些免费活

动，如大学收生讲座和考试练习班等，如果您有兴趣参加

的话，请到它们的网站查询最新动向。 
 
Kaplan 和 Princeton Review 的网站内有更多关于准备考

试的资料，如需查询考试的官方资料，请浏览美国大学委

员会的网站。
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 您打算搬家吗？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

如果您打算搬家，请更新您的地址和电话号码。我们希望跟

您保持联络，以便日后进行跟进研究。 
 
以下是一些简易的更新资料方法： 
 
致电：(415) 271-0390  
   或：(866) 7-FAMILY (免费号码) 
致电子邮件：projectfamilies@yahoo.com 
浏览网址：http://www.geocities.com/projectfamilies/davis/ 
 
请留意我们的新电邮地址及网址！ 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Su Yeong Kim, Ph.D. 
University of Hawaii 
Center on the Family, UC Davis Project
2515 Campus Road, Miller Hall 103 
Honolulu, HI  96822 
 
 
 TURN SERVICE REQUESTED 
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