
Who can participate?
We are recruiting youth (12-26 years) with an intellectual or
developmental disability from racial/ethnic minority
communities to participate with their caregiver or primary
support person!

Do you want to help
improve healthcare for
people with disabilities?

What will participants do?
Youth will participate in two 1 hour virtual interview sessions

Interested? Scan the QR code or reach out to Sandra
Vanegas, PhD. 

Help us learn more about the healthcare experiences of
youth with intellectual and developmental disabilities! 

Each will receive a gift card for participation in each
session

Caregivers will participate in 1 hour virtual interview session

sandra.vanegas@austin.utexas.edu or 
EmpowerStudy@utexas.edu 

(512) 475-7203

https://bit.ly/EMPOWERStudy
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¿Quién puede participar?
¡Estamos reclutando jóvenes (12-26 años) con una
discapacidad intelectual o del desarrollo de comunidades de
minorías raciales/étnicas para participar con su cuidador/a o
persona de apoyo!

¿Quieres ayudar a mejorar
la atención médica de las
personas con
discapacidades?

¿Qué harán los participantes?
Jóvenes participarán en dos entrevistas virtuales de 1 hora.

¿Interesado? Escanee el código QR o comuníquese con
Sandra Vanegas, PhD.

¡Ayúdenos a aprender más sobre las experiencias de
atención médica de los jóvenes con discapacidades

intelectuales y del desarrollo!

Cada uno recibirá una tarjeta de regalo por participar en
cada sesión.

Los cuidadores participarán en una entrevista virtual de 1
hora.

sandra.vanegas@austin.utexas.edu or 
EmpowerStudy@utexas.edu 

(512) 475-7203

https://bit.ly/EMPOWERStudy
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